SPORT CLUB PRALINO organizza il Camp estivo multidisciplinare con le attivita
delle nostre squadre agonistiche: nuoto, triathlon e nuoto
pinnato.Proporremo inoltre altre attivita sportive quali tennis, volley,
calcio, ginnastica, atletica, basket e arti marziali.
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ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA

www.pralino.it - info@pralino.it

CAMP SPORTIVO PRALINO ESTATE 2022

Con professionalita, simpatia ed originalita
desideriamo offrire un divertimento costruttivo ed
educativo organizzando giochi a tema ed attivita
manuali e sportive.

Le attivita si svolgeranno all'interno del Centro
Sportivo Pralino dal lunedi al venerdi, anche in caso
di maltempo grazie a spazi coperti.
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PROGRAMMA

7,30 - 8,45 Accoglienza e giochi didattici

8,45 - 10,30 Attivitamotoria e sport

10,30- 12,00 Nuoto, Nuoto Pinnato e Triathlon
12,00- 13,00 Pranzo preparato da Eat & Beach
13,15- 13,45 Relax e compitiscolastici

13,45- 14,45 Sport e Laboratori

15,00- 16,00 d

16,15- 16,
16,30-17

Lediverse It e ubire variazioni in funzione della situazione meteo.
i attivifahse rolf st idolle regole di massima sicurezza anti-Covid19
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Via Pralino,1 - 13876 Sandigliano Bl - 015 691467
ORGANIZZA

(Le date potranno subire variazioni in funzione delle disposizioni di Iegge>

EQUIPAGGIAMENTO PER IL CAMP SPORTIVO

* 2 Costumi (uno lo puoi gia indossare dal mattino);

» Cuffia, ciabatte da piscina, occhialini (non obbligatori),

 Un cambio vestiario (intimo);

» Indossare scarpe da ginnastica

+ Telo mare o accappatoio;

« PIATTO IN PLASTICA RIGIDA LAVABILE AD USO ESCLUSIVO DEL
BAMBINO

- *1 Borraccia

+ *crema solare; * spray anti-zanzare;

* ad esclusivo uso del bambino.

Ma soprattutto sarai dei nostri, se al mattino arriverai con un bel SORRISO
e tanta voglia di giocare e divertirti!!!

e A) Euro 120,00 a settimana compreso il pranzo (2 fratelli: Euro 225,00)
e B) Euro 85,00 a settimana mezza giornata (fino alle 12.30 senza pranzo)

Il rinnovo deve obbligatoriamente essere effettuato entro I'ultimo giorno
dell’attivita settimanale (Venerdi)

La quota comprende: attivita, servizio piscina, corso di nuoto, presenza di personale qualificato, pranzo e
merenda.

Assicurazione Obbligatoria: Euro 10 euro

Non sono previsti recuperi per le giornate perse.

Per qualsiasi informazione cc
Centro ivo Pralino: 015 6
nerdi dalle 9,00 alle




